
第 9章 

撒羅滿 – 謙虛智慧 

 

人物簡介 

     撒羅滿是達味王與妻妾(原為赫特人烏黎雅妻子)巴特舍巴所生的兒子，繼

達味王成為君王，統治以色列及猶大。 

 

參考經文 

     撒羅滿在基貝紅時，夜間上主藉夢顯現給他；天主對他說：「你不拘求甚

麼，我必給你。」撒羅滿說：「……上主，我的天主，現在你使你的僕人替代我

父親達味為王，但我還太年輕，不知道如何處理國事。你的僕人是住在你所選

的民族中間，這是一個多得不可統計，不可勝數的大民族。為此，求你賜給你

的僕人一顆慧心，可統治你的百姓，判斷善惡；否則，誰能統治你這樣眾多的

人民呢？」因為撒羅滿求了這件事，獲得了上主的歡心。天主於是對他說：「因

為你求了這件事，而沒有為你自己求長壽，也沒有為你自己求富貴，也沒有要

求你敵人的性命，單單為你自己求了智慧，為能明辨正義。我必照你的話作，

賞賜你一顆聰明智慧的心，在你以前沒有像你的人，在你以後，也不會興起一

個像你的人。你沒有要求的榮華富貴，我也賞賜你，使你在列王中，一生沒有

可與你相比的。」(列上 3：5-13) 

 

細察反思 

     按照聖經的記載，剛登上王位的青年撒羅滿，向上主這樣祈求：「我還太

年輕，不知道如何處理國事。」「為此，求你賜給你的僕人一顆慧心，可統治你

的百姓。」(列上 3：7，9) 他要求的是智慧，因而他首先承認自己的不足：太

年輕。由此可見，他實在具備一分謙抑自下的精神，內心有空間；不自滿自

大，能廣納進言，包括批評，因而不會輕易有成見、偏執，能夠從更高的層

次，更寬闊的角度看事情，那自然就是一位有智慧的人。 

 

     再說，謙虛或謙抑自下，並不是凡事都推說自己無能力或不堪當。謙虛要

求人誠實的面對自己，行就行，不行就不行。然而，在信仰的瞭解下，我們都

是有限的。總有不行的地方，有所欠缺的地方，因而智慧就是轉向天主，無限

的那一位。所以，聖詠說：「敬畏上主，是智慧的開始。」(詠 111：10) 

 

     撒羅滿是達味王的兒子，可謂含着「金鑰匙」出世的。他能有如此謙虛之

情，實在難得。今日有些年青人，尤其那些少年得志的年青人，容易犯的一個

毛病，就是恃才傲物。自己稍有成就，便目空一切，看不起其他人；並且認為

所擁有的種種，都是自己努力的成果。不懂得感恩，更不懂得謙虛，實在令人

惋惜。 



 

     事實上，我們有甚麼不是領受的呢？如果不是父母的養育、師長的教導、

同學的策勵，朋友的襄助，以致社會安定的環境及良好的制度，還有天主冥冥

中的扶持，我們如何能有一點點的所謂成就呢？如果我們承認是領受的，就必

須要有謙虛的心、感恩的心，向所有幫助我們成長，幫助我們走到今日的每一

個人，包括向天主，說聲「多謝」。 

 

     最好的「多謝」，就是善用我們今日的「成就」，即是以我們能夠有的能

力、時間、身分或者金錢，來幫助其他有需要的人。所以一個謙虛的人，亦是

一個擁有智慧，懂得感恩，而且樂於助人的人；因為別人在他身上的幫忙，會

轉化成動力，使他去幫助其他人。 

 

     還有，藉着信仰，我們知道這些其他人，其實是和我們一樣，屬於天主

的；我們都是他的子女，都是兄弟姊妹。當撒羅滿求天主給他智慧治理國家

時，他說，他們是天主的百姓，不是他自己的百姓。讓我們都有撒羅滿的智

慧，視一切人為主內的兄弟姊妹，有互相幫忙和彼此相愛的責任。 

 

謙誠祈禱 

     天主，我願效法撒羅滿，向你求智慧；好使我能明辨是非，持守真理，不

會心高氣傲，而懂得做過謙虛及感恩的人。 

 

 

 

 
 


